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START VAN HET SEIZOEN

We zijn alweer een week of 5 gestart met de schaatstrainingen en
hebben een vliegende start gemaakt. We hebben veel nieuwe jeugdle-
den mogen ontvangen in Breda, sommige kinderen zelfs met hun ou-
ders. We hebben helaas te maken met een paar geblesseerde trainers
maar zijn blij dat het elke week gelukt is om invaltrainers te kunnen
regelen. Ook in Dordrecht rijdt weer een mooie club recreanten en
ook hier hebben we nieuwe leden mogen verwelkomen!

Via de nieuwsbrief zullen we jullie op de hoogte brengen van regels,
adviezen, huishoudelijke mededelingen, geplande activiteiten of daar
nadien verslag van doen.

HELMHOEZEN

Een aantal jaar geleden hebben we
helmhoezen laten maken. Met dank aan
de sponsors Bakker en Koopmans en
De Geus tapijt. Zo kunnen we deze in
bruikleen uitgeven aan onze leden in
Breda. In Breda rijden meerdere clubs
op hetzelfde uur en zo kunnen we onze
leden goed onderscheiden. Stop je met
schaatsen bij ons, dan willen we de
helmhoes graag retour ontvangen zodat
we deze aan nieuwe leden uit kunnen geven. Heb je nog een helmhoes
in bezit terwijl je geen schaatsend lid meer bent? Wil je deze dan aan
€én van de bestuursleden of trainers geven? Alvast bedankt!

HELMEN

Zoals eerder genoemd zijn schaatshelmen sinds dit seizoen verplicht
op het KNSB trainingsuur in Breda voor alle leeftijden.

Dit betekent een goedgekeurde schaatshelm vanaf Junioren C
(geboren voor 30 juni 2012).

Pupillen (geboren na 30 juni 2012) mogen eventueel ook een fietshelm
o.i.d. gebruiken.

We zien soms nog schaatsers met de verkeerde helm op. Buiten dat
het een regel is voor het KNSB trainingsuur is het ook voor ieders ei-
gen veiligheid van belang!
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Eind oktober zijn de incasso’s en betaalverzoeken eruit gegaan voor
het komende seizoen voor onze schaatsers in Dordrecht en Breda.
Mocht u dit niet ontvangen hebben zou het fijn zijn als dit overgemaakt
wordt op NL52RAB00354310437 t.n.v. District Hoekse Waard KNSB
o.v.v. de naam van de schaatser en Breda/Dordrecht.

Lukt dit niet dan horen we het graag! @
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Zaterdag 1 november hadden
we een fantastisch uitje met on-
ze jeugdleden naar Thialf Hee-
renveen voor het Daikin NK Af-
standen! Wat een dag vol top-
sport, snelheid en gezelligheid.
We hebben genoten van de ge-
weldige sfeer in het stadion, de
spannende races en natuurlijk
het samenzijn met onze schaats-
vrienden. Het is bijzonder om de
beste schaatsers van Nederland
live in actie te
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Bedankt aan ie-

dereen die mee

was voor de ge-

zelligheid en het
enthousiasme!

IJs en Skeeler-
club Puttershoek
bedankt voor de
uitnodiging!
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Op zaterdag 1 november was er ook een pupillen promo wedstrijd.
Deze wedstrijd is voor kinderen die geen wedstrijdlicentie hebben om

eens te ervaren hoe dat is. Je mag die avond dan 2 wedstrijdjes van § PREESMAN
100 meter doen en kunt zo kennismaken met het wedstrijdelement. N, olours that impress!
Op zaterdag 29 november is de 2e en tevens laatste pupillen promo

wedstrijd van dit seizoen. Inschrijven gaat door een email naar ons te

sturen. Alle leden, met of zonder wedstrijdlicentie, zijn uiteraard ook

welkom om mee te doen met de clubkampioenschappen op zaterdag

28 februari op afgehuurd ijs! IMEIJBLOM
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ALGEMENE LEDENVERGADERING DHW

Elke jaar hebben wij onze algemene ledenvergadering. De besturen
van de aangesloten ijsclubs komen dan naar onze vergadering waarin KERSTEN
wij verslag uitbrengen naar hen over het afgelopen jaar, de financién

bespreken, informatie overbrengen naar elkaar en een plan neerleg- PQOFII'E
gen voor het komende jaar. Dit jaar waren wij te gast bij IJsclub

R AeCe RS

Nooitgedagt in Numansdorp. Het was een geslaagde avond! Ook de - Fa. TROUW
ijsclubs hebben de komende maanden hun algemene ledenvergade- GROND. WEG: EN WATERBOUW
ring, waar wij als bestuur met een afgevaardigde bij zullen zijn. We ho- fots)

pen dat dit seizoen alle inzet en vrijwilligersuren beloond zullen wor- N‘((

den met een week natuurijs! S- ) %
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IJSBREKERS 7 FEBRUARI

Zoals al eerder aangekondigd organiseert Stichting IJsbrekers met
Optisport een schaatsevenement om geld op te halen voor FIT-
HEART. Op www.ijsbrekers.nl staat heel veel informatie en daar kun
je je ook aanmelden. Wil je mee doen? Bedenk of je dat alleen, als duo
of met een team wilt doen, schrijf je in en ga op zoek naar sponsors!

Op zaterdag 7 februari 2026 gaat Schaatsbhaan Breda open voor de allereerste editie van
lJsbrekers — het schaatsevenement waar alles draait om samen in beweging komen voor

een sterker hart.

Of je nu fanatiek schaatser bent of gewoon zin hebt in een sportieve uitdaging met vrienden,
collega’s of klasgenoten: iedereen kan meedoen. Je bepaalt zelf hoe je de 180 rondjes aflegt —

alleen, met z'n tweeén of in estafettevorm met een team.
Kies hoe jij meedoet

Solo: daag jezelf uit en rijd op je eigen tempo.
Duo: deel de rondjes en beleef het samen.
Team: schaats in estafettevorm met vrienden, collega’s of familie.

Scholen of bedrijven: versterk de teamspirit op het ijs en maak samen impact.

ledere ronde telt. Doe jij mee? ‘S Y SCHRIJF JE IN
i VOOR €35,00

Jouw sponsorwerving is belangrijk voor ons. Alleen door méér kennis en onderzoek kunnen we de groei van hart- en vaatziekten stoppen en de

impact verkleinen. Dit kost tijd en geld. Laat vrienden, familie en collega’s jouw deelname sponsoren en haal geld op voor de Hartstichting

Onze partners doen daar graag iets voor terug:

1. Haal minimaal 250 eure op en je krijgt jouw ticketprijs terug.
2. Haal 500 euro op en ontvang een lJsbrekers windstopper.

3. Haal 1.000 euro op en maak kans op een unieke lJsbrekers clinic.

Heel veel succes met sponsors werven!

Bezoek de website :
www.hwschaatsen.nl

Facebook: district hoekse waard
Instagram: district_hoeksewaard

TRANSPORT
(Dienstverlening)

ADVERTEERDERS

HOEKSCH HOUT

NatuurlijkSportief
Hoeksche Waard

PREESMAN

olours that impress!

0,

IMEIJBLOM

BAKKER = KOOPMANS @

{ )Thunbergia
& van Dijke

~

WERKSPIJKERBROEN.NL

KWALITEIT. COMFORT. GEWOON STOER

KERSTEN

PROFILE

R AeCe RS

Fa. TROUW
‘GROND-, WEG- EN WATERBOUW

e

oo,

PASSIEvoorBOMEN

o
ZZURI
veen bﬁ?fﬁ’u,\’{ VOOR SCHAATSPLEZIER
vV N

DAVE VAN DAM

SPORT

SCHAATSEN & SKEELERS

DAVEVANDAMSPORT.NL

Speclallst In schaatsen, skeelers en sportkleding


http://www.dhwaardknsb.nl/
http://www.azzuri.eu/
http://www.profiletyrecenter.nl/
http://www.dhwaardknsb.nl/

DE PICKSTART

DISTRICMKKSE WAARD

PICKSTART NIEUWSBRIEF

8-NOV-25
AFMELDEN BREDA

We willen de schaatsers in Breda vragen om zich in de groepsapp af te
melden als zij niet kunnen komen. Zo kunnen we beter inschatten of we
een extra invaltrainer moeten regelen of een groep wel of niet kunnen
splitsen of samenvoegen.

AGENDA

Dinsdag 25 november geen training in Dordrecht vanwege Odido Cup

Zaterdag 29 november chocomoment na de Pietentraining in Breda

Zaterdag 29 november pupillen promo wedstrijd voor kinderen zonder
wedstrijdlicentie (aanmelden bij ons)

Dinsdag 2 december geen training in Dordrecht vanwege Odido Cup

Zaterdag 17 januari chocomoment na de training in Breda

Zaterdag 7 februari geen training vanwege evenement lJsbrekers

Zaterdag 28 februari 2026 clubkampioenschappen 18.00-22.00 uur

Dinsdag 10 maart laatste dinsdag training Breda

Dinsdag 10 maart laatste dinsdagtraining Dordrecht met drankje na-
dien in de kantine

Zaterdag 14 maart laatste zaterdag training Breda, chocomoment met

uitreiking progressieprijzen na de training
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